
Förderung:
Hand – Auge 
Koordination +

erste 
Rechenerfahrungen

Spielidee:
Garten oder
Wohnung

Bowling

Material :

● ca. 5 leere 
Plastikflaschen

● evtl. 
Lebensmittelfarbe

● einen Ball

● Die Plastikflaschen zur 
Hälfte

mit Wasser füllen , um die

Standfestigkeit zu 
erhöhen.

● Du kannst das Wasser mit

etwas Lebensmittelfarbe

 färben.

● Versuche die 
Flaschen mit dem
 
Ball umzuwerfen.

● Probiere 
verschiedene 

Varianten aus.
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